
新北市 108學年度戶外教育種子教師培訓－ 
「跟著獵人去散步」教師增能研習實施計畫 

壹、依據 

 一、教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育要點。 

 二、新北市推動戶外教育中長程計畫(107-110年)。 

貳、目的 

 一、深化教師在職進修之品質與效能，深化專業內涵。 

 二、發展在地化之適性、多元、創意之教材、教法與評量，創新適性教學。 

 三、營造優質之教學實施關係與環境，建構支持網絡。 

參、辦理單位 

 一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

 二、主辦單位：新北市政府教育局。 

 三、承辦單位：新北市永續環境教育中心。 

 四、協辦單位：新北市立烏來國民中小學。 

伍、辦理方式 

 一、參加對象：新北市公私立學校教育人員，共計 40名。 

 二、研習日期：109年 1月 21日(二），活動時間表如附件一。 

 三、研習地點：給樹營地。 

 四、報名方式：本市教育人員請於報名期限內(12/23至 12/27)，自行至校務行政

系統報名，不接受現場報名。 

 五、其他說明： 

  1.全程參與者依實際參加情形核予研習時數 6小時。 

  2.因研習場地及戶外課程交通限制，無法接受現場報名。 

  3.請珍惜研習機會與資源，報名參加者請準時出席，以免影響他人權益，如因個

人因素不能參加，請務必事先聯絡辦理單位，烏來國中小聯絡人：學務主任

吳宗憲(02)26616482#20或 0983943721，由後補學員遞補。 

  4.當日如遇颱風等特殊因素，依照市府停課規定該梯次活動取消，延期辦理。行

程配合天候及突發狀況，辦理單位(烏來國中小)有權視情況調整之。 

  5.食：本次研習午餐為泰雅傳統烤肉野宴，素食者請提早告知以便調整餐點。為

減少資源消耗以實踐健康的低碳生活，請參與人員自備茶水(水壺、水杯)，

請自備環保餐具(碗、筷)。 

  6.衣：本次研習有戶外體驗課程，請參與者著方便活動的衣褲及鞋子，並攜帶替

換衣物。 

  7.行：欲搭乘接駁專車者，請參與者務必準時到達指定地點（09:00新店捷運站

或 09:30烏來公車站）搭車，逾時不候。 

  8.本次研習需辦理平安保險，故需收集參與者保險相關個資。  



附件一：活動時間表 

新北市 108學年度戶外教育種子教師培訓－ 

「跟著獵人去散步」教師增能研習活動時間表 

時間 活動內容 地點 說明 

08:45-09:00 集合 捷運新店站  

09:00-09:30 車程 *新店站－烏來站 *849站牌上車 

09:30-10:00 車程 *烏來站－給樹營地 *849站牌上車 

10:00-10:30 開幕式 給樹營地 

戶外教育 

安全須知宣導 

10:30-12:30 跟隨獵人行腳(去) 山豬步道 

獸跡辨識 

猴子爬樹 

12:30-13:30 品嘗泰雅美食 山豬步道 

野外求生 

野宴烤肉 

13:30-14:30 跟隨獵人行腳(回) 山豬步道 

泰雅盪鞦韆 

人猿泰山 

14:30-15:30 麻糬體驗活動 給樹營地 

搗小米 

做麻糬 

15:30-16:30 狩獵體驗活動 給樹營地 

傳統弓箭介紹 

射箭體驗 

16:30-17:00 綜合座談 給樹營地  

17:00-18:00 車程 給樹營地－新店站 經烏來站 



 


